Materské skola Jesenice

TRIDA - LISKY
REZIM DNE:

6:30 - 8:00 | PFichod déti do MS - volné hry a &innosti déti,
' ' individualni prace s détmi
8:00 - 8:40 | komunikativni kruh - sdileni a naslouchani, logochvilky
A0 a- ranni rozcvi¢ka, pohybové hry, dechové a relaxacni
8:40 - 8:55 cvicen
8:55 - 9:15 osobni hygiena, dopoledni svac¢ina
didakticky cilené Cinnosti - fizené pedagogickymi
9:15 - 9:45 | pracovniky - aktivity zamérené na vzdélavaci ¢innost
pfiprava na pobyt venku - vychazka, pobyt na détském
9:45 - 11:45 | hristi za priznivého pocasi
11:45 - 12:30 | OPed, osobni hygiena (Cisteni zub()
odpocinek (Cteni/poslouchani pohadky) - herni klidové
12:30 - 14-00 | €innosti, individualni prace s détmi s nizsi potrebou
' " | spanku
14-00 - 14:30 vstavani, osobni hygiena, odpoledni svacina
14-30 - 16:00 volné spontanni zajmové aktivity a didakticky fizené
’ | ¢innosti, pobyt venku (podle po&asi)

Déti, které chodi domu po obédé si rodi¢e vyzvedavaji mezi 12:15 -12:30 hod.
Déti, které chodi dom( po spani si rodi¢e vyzvedavaji mezi 14:30 - 16:00 hod.




